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El presente documento tiene carácter puramente informativo y no constituye oferta alguna o
invitación a los inversores para que compren o suscriban acciones valores emitidos por ninguna
de las Sociedades mencionadas y, de ninguna manera, constituye las bases de cualquier tipo de
documento o compromiso.
Esta nota ha sido preparada por la Compañía con el fin único de ser empleada para la
presentación de los resultados consolidados del Grupo correspondientes al primer trimestre del
ejercicio 2010.
La información recogida en el presente documento puede contener manifestaciones sobre
intenciones, expectativas o previsiones futuras. Todas aquellas manifestaciones, a excepción de
aquellas basadas en datos históricos, son manifestaciones a futuro, incluyendo, entre otras, las
relativas a nuestra posición financiera, estrategia de negocio, planes de gestión y objetivos para
operaciones futuras. Dichas intenciones, expectativas o previsiones están afectadas, en cuanto
tales, por riesgos e incertidumbres que podrían determinar que lo que ocurra en realidad no se
corresponda con ellas.
Los riesgos e incertidumbres que podrían potencialmente afectar la información facilitada son
difíciles de predecir. La Compañía no asume la obligación de revisar o actualizar públicamente
tales manifestaciones en caso de que se produzcan cambios o acontecimientos no previstos que
pudieran afectar a las mismas.
No obstante, la Compañía, mediante los documentos que presenta ante la Comisión Nacional del
Mercado de Valores de España, facilita información sobre los acontecimientos que pudieran
afectar a las manifestaciones de futuro, el negocio y los resultados financieros del Grupo, e invita
a todas aquellas personas interesadas a consultar dichos documentos.

AVISO LEGAL
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1. INFORMACIÓN GENERAL

 Posición consolidada como líder del mercado en tratamientos de 

Medicina y Cirugía Estética en España y Portugal.

 Plataforma tecnológica de última generación.

 Más de 30 años de experiencia. Fundada en 1979. 

 Más de 500 profesionales en plantilla, de los cuales

más de 90 son médicos especialistas en 

tratamientos medico-estéticos.

 52 clínicas propias en España y 5 en Portugal.

 Alta satisfacción de los clientes.
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1. INFORMACIÓN GENERAL

 Amplia oferta de tratamientos:
 Cirugía Estética

 Tratamientos Estéticos

 Obesidad

 Odontología Extrema

 Tratamientos Capilares.

 Continua innovación en tratamientos:
 2009: Balón Intragástrico

 2010: Ortodoncia Invisible
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1. RESUMEN EJECUTIVO

 Aumento de la contratación:

 España

 Portugal

 Reducción de los gastos operativos:  

 Mejora del EBITDA en 1,2 mm €. 

 Resultado Neto.


€'000 ∆ 10/09 motivo

EBIT 1.408 mejora desempeño
RTDO. FINANCIERO -1.469 menor tesorería
IMPTO. SOCIEDADES -396 no activacion BIN
RESULTADO NETO -457 
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 LANZAMIENTO ORTODONCIA INVISIBLE

 Novedad que permite reforzar la línea de odontología. 

contratación 107%

número de consultas en 154%

 Lanzamiento con campaña publicitaria

en televisión y prensa.

 Excelente acogida inicial.

10

2. INFORMACIÓN RELEVANTE 1T2010
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 APERTURA DE NUEVA CLINICA DE OBESITY MEDICAL CENTER

 Primera clínica abierta en septiembre de 2009 en Madrid.

 Apertura en febrero de 2010 de la clínica de Valencia.

 Previsto dentro del primer semestre iniciar la actividad

en Alicante y Barcelona.

 Inversión publicitaria inicial de ámbito local.

11

2. INFORMACIÓN RELEVANTE 1T2010

Obesity Medical Center
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2. INFORMACIÓN RELEVANTE 1T2010

 ADQUISICIÓN DE COSMÉTICA ESTÉTICA AVANZADA 

 Julio 2007. Inicio Joint-Venture con Puig.

 Compra 50% participaciones y préstamo participativo por 1 € en 2010. 

 Sociedad sin deuda bancaria y sin costes de mantenimiento.

 Incorporación de los productos Skin Lab a los tratamientos actuales.
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3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010

 RESULTADO OPERATIVO

 La crisis de consumo y de financiación continúa afectando al resultado.

 Mejora del volumen de contratación de tratamientos vs. 2009 (+7%).

 Leve mejora del volumen de prestación de tratamientos (cifra de negocios) vs.
2009 (+1%).

 Importante mejora del EBITDA en € 1,2 mm (46%).

1T2010 1T2009 %

Cifra de Negocios 10.470 10.366 1

Aprovisionamientos -3.000 -3.279 -9 

MARGEN BRUTO 7.470 7.087 5

Gastos Operativos -8.915 -9.780 -9 

EBITDA -1.445 -2.693 -46 

Margen Ebitda -14% -26% -47 
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 CONTRATACIÓN POR TRIMESTRE

 Tendencia positiva en la contratación.

 La recuperación en ventas continua

en 2T10.

15

3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010
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 DETALLE GASTOS OPERATIVOS.

 Los costes fijos continúan reduciéndose.

3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010
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 EBITDA POR COMPAÑÍA

 Mejora del resultado en los negocios tradicionales del Grupo (-55%).

 Fase inicial en proyecto Obesidad y Genética, S.L.U.

 Proyecto de México paralizado por el momento.

3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010
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3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010

1T2010 1T2009 %

Cifra de Negocios 10.470 10.366 1

Aprovisionamientos -3.000 -3.279 -9 

MARGEN BRUTO 7.470 7.087 5

Gastos Operativos -8.915 -9.780 -9 

EBITDA -1.445 -2.693 -46 

Margen Ebitda -14% -26% -47 

Amortizaciones y Provisiones -848 -1.008 -16 

EBIT -2.293 -3.701 -38 

Resultado Financiero 261 1.729 -85 

Impuestos sobre Beneficios 18 414 -96 

RESULTADO OPERACIONES CONTINUADAS -2.014 -1.558 29

RESULTADO OPERACIONES INTERRUMPIDAS 0 0 0

RESULTADO DEL EJERCICIO -2.014 -1.558 29
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 Mejores perspectivas para el 2010:

 ligero incremento de la cifra de negocios mediante la incorporación de
nuevos tratamientos,

 continua contención en costes y mejora de procesos,

 objetivo 2010: acercar EBITDA al punto de equilibrio.

 Desarrollo del negocio en España y Portugal. No existe previsión de
acometer nuevos proyectos a corto plazo excepto que la aportación de valor
a la compañía sea indiscutible.

 La mejora en el EBITDA no se traslada al resultado neto por los menores
ingresos financieros y la no activación de bases imponibles negativas.

3. RESULTADO CONSOLIDADO 1T2010



Group Financials 20

ÍNDICE

1.  Información General

2.  Información 1T2010

2.1. Resumen Ejecutivo

2.2. Información Relevante

2.3. Resultado Consolidado

2.4. Posición Financiera Consolidada

3.  Calendario Financiero



Group Financials 21

4. POSICION FINANCIERA CONSOLIDADA
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4. POSICION FINANCIERA CONSOLIDADA

 La devolución de préstamos continua siendo el principal motivo de
reducción de la tesorería.

 La actividad ordinaria de la compañía genera tesorería durante el periodo
debido a variaciones en el capital circulante. Sin estas variaciones la
aportación hubiera sido nula.

 El pago por inversiones financieras se corresponde con la ampliación de
capital de la participada Adquiera Servicios Financieros EFC, S.A.

 Se mantiene el compromiso del Grupo para preservar el actual nivel de
Tesorería.

 Fuerte posición financiera neta positiva de 26,4 mm €.
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4. POSICION FINANCIERA CONSOLIDADA
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PRESENTACIÓN RESULTADOS 2º TRIMESTRE 2010.

Del 26 de julio al 6 de Agosto 2010

5. CALENDARIO FINANCIERO


